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Projeto de Lei Ordinaria n° ﬂ /2021

Reconhece a pratica da atividade fisica e do exercicic
fisico como essenciais para a populagdo de Pouso All
em estabelecimentos prestadores de servigos destinados
a essa finalidade, bem como em €spagos publicos cm
tempos de crises ocasionadas por moléstias contagiosas
ou catastrofes naturais.

O Povo do Municipio de Pouso Alto, Estado de Minas Gerais, por meio de seus representantes legais
aprovou e, eu, Prefeito Municipal, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica reconhecida em Pouso Alto a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico como essencial
para a populag@o, podendo ser realizados em estabelecimentos prestadores de servigos destinados a ess:
finalidade, bem como em €spagos publicos em tempos de crises ocasionadas por moléstias contagiosas
catastrofes naturais.

Paragrafo Gnico As restri¢des ao direito de praticar atividade fisica e exercicio fisico em estabelecimernios
prestadores de servigos destinados a essa finalidade determinada e em €spagos publicos pelo Poder Public
nas situagdes excepcionais referidas no caput deste artigo deverdo fundar-se nas normas sanitarias ou
seguranga publica aplicaveis e serdo precedidas de decisdo administrativa fundamentada da autoridad
competente, a qual devera expressamente indicar a extensdo, 0s motivos e critérios cientificos e técnicos
embasadores da(s) medida(s) imposta(s).

Art. 2° Esta Lei entra em vigor seis meses apos a data de sua publicagdo.

Pouso Alto, 12 de abril de 2021.

 —

Erik Bruno Ribeiro

Vereador Vereador
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JUSTIFICATIVA:

O presente Projeto de Lei tem como finalidade precipua garantir o fomento a pratica
atividades fisicas em nossa comunidade e contribuir para o desenvolvimento de uma vida mais saudave! ¢
nossa populagéo, inclusive em periodos de crise ocasionados por moléstias graves ou catastrofes naturais
Sabemos que os exercicios fisicos previnem doengas € proporcionam bem-estar fisico e mental aos scus
praticantes. A garantia de funcionamento de estabelecimentos prestadores de servigos destinados a cssa
finalidade, bem como a garantia de utilizagdo de espagos publicos, contribuem para a manutengdo da pratics
esportiva e a difusdo da educacdo fisica em todas as idades, proporcionando, com isso, melhor qualidade

de vida a0 nosso povo.

Segundo dispde o artigo 6° da Constitui¢do Federal, a saude ¢ direito fundamental e 0 Estac
tem o dever de prover as condigoes indispenséveis ao seu pleno exercicio, garantindo-a através de politic
econdmicas e sociais que visem a reduc¢do de riscos de doengas e de outros agravos, além de assegura:
acesso universal e igualitario as agdes € servigos para sua promogao, prote¢do e recuperagao, conformie
previsdes contidas no artigo 2° da Lei Federal n° 8.080/90, que “Dispde sobre as condigoes par
promogdo, prote¢do e recuperagdo da saide, a organiza¢do e 0O funcionamento dos servi,:
correspondentes e dd outras providéncias.”

A atividade fisica é elemento determinante € condicionante a saude, portanto. 0s scic!
econdmicos voltados a sua pratica merecem Ser considerados como servigos essenciais, em o
consonancia com o disposto no artigo 3° da Lei Federal n° 8.080/90.

Esta proposi¢do ndo contraria as medidas sanitérias de enfrentamento da pandemia causada pelc
novo coronavirus (COVID-19), pois entendemos ser possivel a manutengao de atividades fisicas como acao
preventiva de promogao 3 saude sem desrespeitar a estratégia prioritaria do distanciamento social. Com
estes esclarecimentos, contamos com a aprovagao dos senhores vereadores a esta proposigao.

Pouso Alto, 12 de abril de 2021.

Erik Bruno Ribeiro Wilson grantes de Oliveira

Vereador Vereador




